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B.Sc. Psychologie Université de Montréal
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Ph.D. Psychologie Université de Montréal
Impact Therapy

1000 heures de formation et d'entrainement supervisé
Dr. Ed Jacobs, West Virginia University

Brief therapy and hypnotherapy
Formation continue
Milton Erickson Institute, Phoenix, AZ

Eye Movement Integration Therapy
Sous la direction de Steve Andreas
NLP Comprehensive, Boulder Springs, Colorado

Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Niveaux 1 et 2
EMDR Institute, Palo Alto, California

Fondatrice et présidente

Académie Impact, Lac-Beauport, Québec

L'entreprise offre des formations en psychothérapie, des conférences grand public
ainsi que des services de formation aux institutions gouvernementales et éducation-
nelles. Elle publie également des livres en psychologie et pédagogie pour les inter-
venants, le grand public et les enfants.

Pratique privée

Montréal et Lac-Beauport, Québec

Thérapie aupres d'une clientéle largement diversifiée, avec une prépondérance pour
les réactions aux chocs traumatiques et les relations interpersonnelles.



Danie Beaulieu,Ph.D.

Depuis 1992 Séminaires et conférences en formats variables, d'une demie-journée a trois
jours, offerts plus de 180 jours par année en milieux universitaires, médicaux,
psychotérapeutiques, scolaires et en entreprises, au Canada, aux Etats-Unis
et en Europe. Au total, 21 séminaires différents ont été développés pour des
auditoires spécialisés en santé mentale (65 %) et en éducation (15 %), pour
le grand public (10 %) et en entreprises (10 %).

Depuis 1998 Consultation dans le cadre d'un programme de formation continue auprés du
personnel de nombreux centres hospitaliers, hdpitaux psychiatriques, commis-
sions scolaires, organsimes publics et entreprises privées.

Depuis 1996 Thérapie d'Impact, Université de Chicoutimi ; Chicoutimi, Québec
Techniques d'Impact, Université de Sherbrooke ; Sherbrooke, Québec
Techniques d'Impact, Université Laval ; Québec, Québec
Thérapie d'Impact, Université du Québec a Montréal ; Montréal, Québec

Thérapie d'Impact, Université du Québec a Hull ; Hull, Québec

Thérapie d'lImpact, relations parents-enfants et parents-adolescents, relations sexuelles,
relations de couple, relations interpersonnelles, mémoire, thérapie de groupe, réactions
post-traumatiques, hypnose ericksonnienne.

Présentations devant plus de 40 000 personnes au Québec depuis 1993.

Plusieurs apparitions dans quatre émissions télévisuelles de grande audience sur
différents sujets concernant la psychologie, de nombreuses entrevues radiodiffusées
ainsi qu'auprés des médias écrits.
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Eye Movement Integration : The Comprehensive Guide, Crown House, 2003.
Techniques d'lmpact au préscolaire, en collaboration avec Edith Roy, Académie Impact, 2003.
Techniques d'Impact en classe, Académie Impact, 2001.

Techniques d'Impact pour grandir : illustrations pour développer l'intelligence émotionnelle
chez les enfants, Académie Impact, 2000.

Techniques d'Impact pour grandir : illustrations pour développer l'intelligence émotionnelle
chez les adolescents, Académie Impact, 2000.

Techniques d'Impact pour grandir : illustrations pour développer l'intelligence émotionnelle
chez les audltes, Académie Impact, 2000.

Cures de rajeunissement pour vos relations sexuelles, Académie Impact, 2000.
100 trucs pour améliorer vos relations avec les enfants, Académie Impact, 2002 (© 1999).

100 trucs pour améliorer vos relations avec les adolescents, Académie Impact, 2002
(© 1999).

500 lettres et suggestions pour les événements heureux, Académie Impact, 1998.
500 lettres et suggestions pour les événements malheureux, Académie Impact, 1998.

Techniques d'Impact en psychothérapie, relation d'aide et santé mentale, Académie
Impact, 2002 (© 1997).

Devenir un meilleur leader dans un groupe de thérapie, Académie Impact, 1998.
Prévenir la fatigue et I'épuisement, Académie Impact, 1998.
Relations interpersonnelles de 0/10 a 10/10, Académie Impact, 1998.

Découvrez I'néritage de vos mémoires, Académie Impact, 1998.



